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すすき

●事業主の皆さまへ

●11月はねんきん月間です

●劇団四季ミュージカル『リトルマーメイド』
　観劇券の斡旋

●認定事務の変更に伴う健康保険被扶養者
　（異動）届の記入方法

●協会けんぽから健康サポート（特定保健指導）
　のお知らせ
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（記事提供：日本年金機構奈良年金事務所）

事業主の皆さまへ
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（記事提供：日本年金機構奈良年金事務所）

11月30日は、ご自身の年金記録や年金受給見込み額を確認し老後の生活設計に思いを巡らして
いただく「年金の日」となっています。ぜひ、この機会に「ねんきんネット」をご利用ください。

ねね んん きき んん 月月 間間 です
11月は

年金保険料、納めていますか？
この機会に年金加入状況の確認を！

11月30日は
いい みらい

「年金の日」
「ねんきんネット」で
未来の生活設計について
考えてみませんか？

日本年金機構は厚生労働省と協力して11月を「ねんきん月間」と
位置づけ、公的年金制度の普及・啓発活動を積極的に行います。

検索ねんきんネット

詳しくは「ねんきんネット」で検索
詳しくはWEBで！



2018.11

全国健康保険協会奈良支部
協会けんぽ （記事提供：全国健康保険協会奈良支部）

協会けんぽから健康サポート（特定保健指導）のお知らせ

お問合せ先：保健グループ　TEL：0742－30－3706（直通）



2019年 
1月13日（日） 
2019年 
2月10日（日）

①日程よりご希望のご観劇日をお選びください。　※公演に関するお問い合わせ
 劇団四季関西営業部　TEL 06-4796‒6600
②申込書に必要事項をご記入のうえ、

　FAX（0742‒20‒6711）にて締切日までにお申し込みください。
　お一人様２枚までとさせていただきます。
　◆応募多数の場合は抽選となります。ご了承ください。

③ご当選者には、当協会よりご連絡させていただきます。料金振り込み確認後、
チケットは当協会より郵送いたします。

◆座席位置の指定はできません。◆お申し込み後の取り消し、日程・座席等の変更はおうけできませんのでご注意ください。

お申し込みに関するお問い合わせ…　（一財）奈良県社会保険協会  TEL：0742‒20‒6710

※ご記入いただきました個人情報は、お問い合わせ・お申し込みに対する回答やチケット送付に利用し、それ以外の目的で第三者への情報提供を行いません。
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〒　　　　　－
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（ ハービス PLAZA ENT 7階 ）
大阪四季劇場

S1席　料金  10,000円
（通常 10,800円）

　ミュージカル『リトルマーメイド』は、ディズニーが
1989年に製作した劇場版長編アニメーションを自ら
舞台化したものです。
最初の挑戦は2008年のブロードウェイ。
　アニメーションの物語を華やかに再現した舞台は、
劇場全体を使ったスケールの大きな表現が世界的な
話題になりました。

事 業 所 名

事 業 所 所 在 地

申 込 者 名

チケット郵送ご住所

ご 希 望 日

ご 希 望 枚 数

事 業 所
電 話 番 号

ご 連 絡 先

第一希望　　　　月　　　　日（　　　）・第二希望　　　　月　　　　日（　　　）

枚

各日

限定
40名様

観劇券の斡旋ミュージカル『リトルマーメイド』

＠Disney

＠Disney

劇団四季とディズニーの
新次元ミュージカル「リトルマーメイド」。

劇団四季ミュージカル『リトルマーメイド』 申込書 （締切 2018年12月10日（月）まで）

上演時間：約２時間35分（休憩含む） 
両日とも開演時間13時
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招福開運館　星都＆東大阪五行易教室 入庵榛日

金運堅調お誘
い慎重に選択

吉方位五行易占い 吉数 健康 金運 恋愛

情報に恵まれ
臨時収入期待
謙虚に尽して
好かれ上手に
頑張り過ぎず
協力依頼が吉
感性豊かに注
目集め人気者
心の緊張を取
り休息第一に
直観力冴え勝
負運にツキも
突然予定変更
伝達ミス注意
金運○体力消
耗薬膳で回復
周り気にせず
来年の計画を
遊びたい気持
ちと仕事区別
無気力状態癒
し系で回復を

北東
＆
南西

月の運勢11

年金相談・お手続きの際は

予約相談
をご利用ください。

〇予約相談希望日の１カ月前から前日まで受付しています。
〇ご連絡の際は、基礎年金番号の分かる年金手帳や年金証書をご準備ください。
〇お近くの年金事務所でも受付しています。

＜予約受付番号受付時間＞ 月～金（平日）8：30～17：15

予約の申し込みは「予約受付専用電話」へ！
＊月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日初日に18：00まで予約相談を実施しています。

0570－05－4890
ゴ ヨ ヤ ク ヲ

予約相談の実施時間帯 8：30～18：00
8：30～16：00
9：30～15：00

（月曜日）
（火～金曜日）
（第２土曜日）

ご予約いただくと…
①お客様のご都合にあわせて、
　スムーズに相談できます！
②相談内容にあったスタッフが
　事前に準備のうえ、丁寧に
　対応します！
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