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回覧！！職場内での回覧は席にいらっしゃる方優先でお願いします

奈良県社会保険協会
奈良　社会保険協会

日本年金機構

協会けんぽ　奈良

検索

検索

検索

日本年金機構

全国健康保険協会奈良支部

最新情報や詳しい内容は
各ホームページでご確認ください

発行 / 一般財団法人 奈良県社会保険協会

●令和４年度 事業・収支決算報告
●プール優待割引のご案内
●「社会保険事務講習会」開催のお知らせ
●「はしご受診」には３つのソンがあります
●算定基礎届等の提出のお願い
●算定基礎届（７月）、賞与支払届の提出は電子申請をご利用ください
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奈 良 県 社 会 保 険 協 会良 県 社 会 保 険 協 会 からのお知らせからのお知らせ一般財団法人一般財団法人

令和４年度  事業・収支決算報告令和４年度  事業・収支決算報告

１ 普及・啓発事業

２ 健康増進事業

３ 施設優待事業

４ 会　議

５ 関係機関等との連携による事業の推進

(1）機関紙「社会保険なら」の発行・配付（年６回）

(3）図書・冊子の配付
・図書「社会保険の事務手続」、冊子「お家でできる 簡単エクササイズ」（５月）

(4）社会保険事業の振興助成
・社会保険に関する円滑な事務手続きや最新情報提供の観点から、県内社会保険委員会加入の
　健康保険委員及び年金委員様あてに毎月配付している冊子、「月刊 社会保険」の費用の約７
　割を負担

(5）加入促進事業
・日本年金機構への情報開示請求に基づく社会保険新規適用事業所への加入案内を送付（６月・
　11月・３月）。11月からは加入再案内を開始。
・会報誌やホームページ、関係団体の機関紙における本会の紹介及び加入案内を実施

(1）

(2）

体育奨励事業：社会保険「歴史探訪健康ウォーキング」5/28  平城宮跡：6名参加
※奈良県年金受給者協会(29名参加)との共催イベントとして実施
健康づくり事業
・健康保持増進の補助「まほろば健康パークファミリープール」 利用者220名
・健康保持増進の補助「海遊館」利用者38名
・講師派遣、健康器具の貸出　各１事業所

●「施設利用会員証」利用による全国社会保険協会連合会との提携施設の優待
　　・施設利用会員証の更新。保管事業所様に配付

● 評議員会・理事会　6月10日、３月14日 開催
● 全国社会保険協会連合会総会６月23日開催

● 全国社会保険協会連合会、日本年金機構、全国健康保険協会、県内社会保険委員会等

＊当期収支差額
964（千円）

＊前期繰越収支差額
11,977（千円）

＊次期繰越収支差額
12,941（千円）

事業報告概要

決算報告（事業活動収支）概要表

収　　入

科　目 決算額（千円）

事業活動収入
会費収入
事業収入

18,728
550

計 19,278

支　　出

科　目 決算額（千円）

事業活動支出
事業費支出
管理費支出

12,916
5,398

計 18,314

令和４年度における「事業報告案」「収支決算報告案」については、去る６月13日に開催の
理事会及び評議員会において、どちらも可決承認されました。

(2）事務講習会の開催
・「社会保険事務講習会」　５月と９月：計４か所 172名参加



一般財団法人 奈良県社会保険協会
shaho-nara.or.jp

一般財団法人 奈良県社会保険協会
shaho-nara.or.jp

3

キリトリ線

プール優待割引のご案内プール優待割引のご案内

プール優待割引の手続きは、①②を直接プール窓口へ提出（提示）してください。

まほろば健康パーク ファミリープール
近鉄橿原線「ファミリー公園前駅」下車すぐ（大和郡山市宮堂町310番地）

会員事業所が加入している健康保険の被保険者と被扶養者様
＊期間中、お１人につき１回のみご利用できます。

施 設 名
所 在 地

対 象 者

開園期間：

まほろば健康パークファミリープール　TEL 0７４３－５９－００３６

プール利用
割 引 券

2023年７月15日 ～ 2023年８月31日

・本券は、会員事業所の健康保険に加入中の被保険者・
被扶養者の方がご利用いただけます。
・入場受付窓口にて利用料金（消費税等含む）を添えて
本券を提出し「施設利用会員証」を提示してください。
・本券での払戻し、他のサービスへの振替は不可です。
・第三者への転売禁止です。
・開園時間は9：00から16：30までです。

会員事業所名

氏 名

対 象 者 大　人 小　人
中学生以上 ４歳以上小学生まで

＊３歳以下は無料

利用料金 円 円

通常料金 円 円

5 0 0 2 0 0
8 6 0 4 2 0

人 人

人合計人数

利 用 人 数
＊ご利用前に枠内を必ず記入のうえ提出してください。

対 象 者
利用料金

氏 名

氏 名

氏 名

氏 名

氏 名

奈良県社会保険協会一般財団法人

・優待割引は会員事業所の健康保険に加入中の被保険者・被扶養者のみご利用いただけ
ます。

・ご利用の方は、下の①「プール利用割引券」に必要事項を記入
のうえ切り取り、利用日に直接「入場受付窓口」に提出してく
ださい。
・その際、事業所から貸し出された②「施設利用会員証」を提示
してください。 
・詳しくは下記「プール利用割引券」の記載事項をご覧ください。

・②について事業所に無い場合は、事業所様が本会ホームページの「入会・会費・各種
申込用紙」→「施設利用会員証交付申込書ＰＤＦ」欄をクリックし用紙をプリントアウ
トのうえお申込みいただくと、②を事業所様へお送りします。
・当会報誌「社会保険なら」は本会ホームページからプリントアウトもできます。
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参 加 申 込 書
希 望 会 場 どちらかに□してください。 □橿原（９/13） □ 奈良（９/19）✓

ふりがな
②

参加者氏名

事 業 所 名

事業所所在地

電話番号（部署） TEL

※社会保険協会
使　用　欄

〒

＊上記情報は、当協会の事務講習会受付業務以外には使用しません。
＊記入事項はゴム印の押印可です。　＊３名様以上でのお申込みは用紙をコピーしてください。

①

内　　　容

「社会保険事務講習会」開催のお知らせ

日時・会場

申 込 方 法

ご協力事項
＊駐車場：確保していません。
＊飲　食：ご遠慮ください（ペットボトル程度は可）。
＊喫　煙：館内禁煙（奈良）、近隣も含め敷地内禁煙（橿原）

講　　　師 日本年金機構・全国健康保険協会の職員

下の「参加申込書」に必要事項を記入の上、ＦＡＸにてお申込みください。

【申込期間】７月14日（金）～８月10日（木）・先着順で定員になり次第締切りとします。
・締切情報をホームページに掲載します。

お 問 合 せ （一般財団法人奈良県社会保険協会）TEL 0742－20－6710

無 料

FAX 0742－20－6711

受講対象者

参　加　費

奈良県社会保険協会会員事業所に勤務の方
・会員事業所以外のお申込みは、まず当協会への加入をお願いしています。

①就職・退職時の届出　②健康保険被扶養者の届出　
③健康保険給付・任意継続健康保険の事業所における手続き
など、それぞれ手続きの実習を交えて受講いただきます。

橿原会場〈定員80名〉

令和５年９月１３日（水）
13時30分～16時00分

（橿原市大久保町320－11）

奈良県社会福祉総合センター　
５階  研修室

奈良会場〈定員60名〉

令和５年９月１９日（火）
13時30分～16時00分

（奈良市西木辻町93－6　奈良労働会館）

エルトピア奈良
３F 大会議室

事務講習会は、好評につき「実習形式」にて行います。　
下記「内容」欄の事務手続きの手順について、記入・提出・健康保険証の取扱いなど、模擬練習にて実
際に書類を作成します。職場にて、まだ不慣れな場合や少し自信のない場合など、ご担当者（事業主や
管理職の方も参加OK）を対象とした講習会です。ぜひ、ご参加ください！

（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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協会けんぽ
www.kyoukaikenpo.or.jp

協会けんぽ
www.kyoukaikenpo.or.jp協 会 け ん ぽ からのお知らせからのお知らせ

（記事提供：全国健康保険協会奈良支部）
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日 本 年 金 機 構 からのお知らせからのお知らせ

（記事提供：日本年金機構奈良年金事務所）

事業主の皆様へ

算定基礎届等の提出のお願い算定基礎届等の提出のお願い
　事業主の皆様には、毎年１回、７月１日現在におけるすべての被保険者の標準報酬

月額を決定するために、「算定基礎届」を提出いただいています。

　この「算定基礎届」により決定された標準報酬月額は、原則として１年間（９月か

ら翌年８月まで）固定され、納めていただく保険料の計算や、将来受け取る年金額等

の計算の基礎となるものです。

　つきましては、算定基礎届およびその他必要となる届書を、提出期間内にご提出い

ただきますようお願いします。

※令和５年６月１日以降の資格取得者、令和５年６月30日以前の退職者、令和５年７月、
８月、９月随時改定の月額変更届対象者のいずれかに該当する方については、今年度
の算定基礎届の提出は不要です。

※【郵送先】〒541－8533　日本年金機構　大阪広域事務センター

ご不明な点がございましたら、「ねんきん加入者ダイヤル」へお問い合わせください。

お問い合わせは『ねんきん加入者ダイヤル』へ!

ねんきん加入者ダイヤル（事業所、厚生年金加入者向け）

050から始まる電話でおかけになる場合は（東京）03－6837－2913

０５７０－００７－１２３

郵便番号と事務センター名の記入のみで届きます。

提出期間 ： 令和５年７月１日（土）から７月10日（月）まで
提出方法 ： 電子申請または郵送※

照 会 先 ： ねんきん加入者ダイヤル

＜受付時間＞ 月～金曜日　午前８：３０ ～ 午後７：００
第２土曜日　午前９：３０ ～ 午後４：００

ナビダイヤルは、一般の固定電話からおかけになる場合は全国どこからでも、市内通話料金でご利用いただけ
ます。ただし、一般の固定電話以外（携帯電話等）からおかけになる場合は、通常の通話料金がかかります。
「03－6837－2913」の電話番号におかけになる場合は、通常の通話料金がかかります。
「0570」の最初の「0」を省略したり、市外局番をつけて間違い電話になっているケースが発生しています
ので、おかけ間違いにはご注意ください。
月曜日など休日明けや、お客様のお手元に通知書が届いた直後（５日程度）は電話がつながりにくくなってお
ります。週の後半と月の後半は、つながりやすくなっておりますので、どうぞご利用ください。

●

●
●

●

※祝日（第２土曜日を除く）、12月29日～1月3日はご利用いただけません。
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日本年金機構
www.nenkin.go.jp

日本年金機構
www.nenkin.go.jp

（記事提供：日本年金機構奈良年金事務所）
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五行易占い 吉方位 健康運 金運 仕事運
思わぬ喜び事が舞い降
りて来る幸福感よ続け
飲み会に誘われる事多
したまには休肝日大事
お城を見る旅行は最高
歴史も学べリセット
いろいろやりたい事有
るも静かに時間の流れ
忙しい時と暇な時間の
繰り返し先ずは深呼吸
囚われていた事が消え
そうイメージチェンジ
懐かしい友人とバッタ
り嬉しい時間の流れ
チャンスが目の前を通
る好奇心のアンテナを
やる気の無い時こそ自
分に投資を元は取れる
対人運に注意の月自分
のイライラが原因かも
小さな思い込みがミス
に発展しそう確認大事
熱中症には注意が必要
早めの水分補給と果物
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占 テルテール・如亜（天理市指柳町） 泰  如亜

月の運勢７

「歴史探訪 健康ウォーキング」「歴史探訪 健康ウォーキング」図書図書 をを
希望会員事業所様に希望会員事業所様に

奈良県社会保険協会奈良県社会保険協会

当会報誌の「歴史探訪ウォーキングスポット」に掲載
中の図書「歴史探訪健康ウォーキング（ワンセット５
冊、B5版１冊約60p）」について、無料配付（要別途
送料）いたします。
ご希望の会員事業所様は、次の①～⑤により郵送にて
お申込みください。
①郵便切手370円分を同封
　※返信用封筒不用（封筒に貼付しないでください。)
②会員事業所名 ③所在地 ④お申込者名 ⑤お申込者の
電話番号 ②～⑤を明記

※冊数に限りがありますので、先着順で無くなり次第終了と
させていただきます。

　終了の場合はホームページに掲載します。

【お申込先】
〒630-8241
奈良市高天町22-2　明治安田生命奈良ビル３F
　　　　奈良県社会保険協会　図書係あて

無料配付無料配付します！します！
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