
令和７年度 一般財団法人 奈良県社会保険協会事業計画 

 

目 的 

一般財団法人奈良県社会保険協会は、事業所における社会保険（健康保険・年金）

関係のスムーズな手続きや最新情報の提供あるいは福利厚生の充実など、職場で

働く皆様とそのご家族が健やかな毎日を過ごして頂くためのサポートを行い、社

会保険制度の普及発展、及び円滑な運営に資することを目的としています。 

 

 

 

１ 普及・啓発事業 

社会保険制度の円滑な運営と啓発を促進するために、次の事業を実施します。 

 

(1) 定期刊行物「社会保険なら」の発行 

日本年金機構や全国健康保険協会（以下、社会保険関係機関という。）等との

連携により、スムーズな事務手続きや最新情報の提供及び会員優待割引情

報などを掲載した会報誌を年６回(奇数月)発行します。 

なお、会報誌は、会員事業所に限らずどなたでも閲覧できるよう本会ホ

ームページにも掲載し、広く一般への情報提供を行います。 

  また、会報誌の補完的な情報提供ツールとして、ホームページにより最新

情報をはじめ、各種会員特典情報を提供します。 

 

(2) 社会保険事務講習会の開催 

例年、事業所の事務担当者を対象に実施している「社会保険事務講習会」

は、今年度においても、定例的な事務手続き(算定基礎届、健診の対応など)に

ついて実習形式にて開催します。 

計４回の事務講習会実施により、スムーズな手続きや事業主及び被保険

者への制度啓発を促進します。 

・ ５月１３日、５月１４日 ９月１７日、９月１８日に開催 

 

(3) 図書・冊子等の配付 

事業所における事務手続きをスムーズかつ適正に行うためのサポートと

して、図書「社会保険の事務手続」の配付や、健康づくりを行うための冊子

「あなたの目は大丈夫？ 目の健康を守るために」などを配付します。 

 

(4) 社会保険事業の振興助成 

社会保険制度に関する、事業所と社会保険関係機関とのパイプ役として



活躍している社会保険委員に「月刊社会保険」を配付し、社会保険に関する

被保険者等へのサービスの向上に繋げます。 

また、社会保険事業を効果的かつ円滑に推進するため、奈良県社会保険

委員会連合会主催の「年金シニアライフセミナー」や「各種研修会」を後援

します。 

 

 (5) 加入促進事業 

    本会は、会費を社会的事業に役立てている団体ではなく、会員事業所の 

皆様への福利厚生のサポートや事務手続きのサポートを目的として、優待 

施設や事務講習会・セミナーなどをたくさんご利用頂くことにより会費を還 

元できるという趣旨を加入促進にあたってしっかりと広報していきます。 

    ① 全社連において情報開示請求を行ったデータに基づき社会保険新規 

適用事業所を抽出し、加入案内と納付書を送付(7 月 11 月 3 月)。  

② なお、初回案内で未加入の事業所へは翌月再案内を送付(８月１２月４月)。 

        ③ 既存事業所への加入案内と納付書の送付 【対象：被保険者数２０～４９名】 

④ 関係団体の機関紙やホームページに、本会の紹介と加入案内を掲載 

⑤ 奈良県社会保険委員会連合会をはじめ、関係団体との相互連携によ 

る加入促進を実施 

 

 

２ 健康増進事業 

被保険者や被扶養者に、健康の保持・増進に繋がるサポートを行うことにより、

健やかな毎日を過ごして頂くと共に、医療費の節約や社会保険制度の円滑な運

営の一助となるよう、次の事業を実施します。 

なお、会員事業所の職場において、当協会の特典を従業員の皆様に知って頂

くとともに、より多くの皆様にご利用頂けるよう、職場内展開を促進します。 

 

(1) 体育奨励事業 

① 社会保険歴史探訪健康ウォーキング 

・本会加入事業所の被保険者や被扶養者を対象に実施 

・職場の福利厚生イベントとして利用可能 

・１２月６日(土)に「吉野山」を予定 

・桜井社会保険委員会との共催事業として実施 

       

②  ボウリング大会の開催 

・２０１８年度以降開催していなかった大会を再開。 １１月を予定。 

 

 



(2) 健康セミナーの開催  

事業主や福利厚生担当者を対象に、従業員の健康保持や健康づくり等に

関するセミナーを行うことにより、健康経営（従業員の健康保持や健康づくりが

事業所の経営改善につながるといわれている）の啓発・サポートを促進します。 

・年１回開催(２月を予定)  講師：医療関係者・産業カウンセラーなど 

 

(3) 健康づくり事業 

① 施設利用補助 

・まほろば健康パークファミリープール（大和郡山市） 

・海遊館（大阪市港区） ・ニフレル（吹田市） ・万葉倶楽部(神戸市) 

・劇団四季ミュージカルチケット ・農業公園信貴山のどか村（三郷町） 

・関西サイクルスポーツセンター（河内長野市） 

・朽木こがわ渓流センター(高島市) 

・日本スキー場開発グループ（岐阜・長野・群馬の契約リゾート施設） 

・バンビシャス奈良観戦チケット  ・大相撲３月場所(大阪市)  

・なんばグランド花月(大阪市)   ・ナガシマリゾート(桑名市) 【新規】 

・東京ディズニーリゾートⓇ&オフィシャルホテル(浦安市) 【新規】 

 ・生駒山上遊園地(生駒市) 【新規】  ・京都花鳥館(京都市) 

       

② 宿泊施設等優待割引 (全国 ３２９施設) 

 ・船員保険会（３施設） ・高輪・品川プリンスホテル（４施設） 

・プリンスホテルグループ（４９宿泊施設、７３娯楽施設） 

・MYSTAYS ホテルグループ（１５０施設） ・クア・アンド・ホテル（４施設） 

・ＨＭＩホテルグループ（４３施設） ・ダイワロイネットホテルズ（７６施設） 

       

      ・個別契約（１６施設） 

奥城崎シーサイドホテル(城崎温泉) 

大平庵(坂井市三国漁港)、ルポの森(福井市) 

        玉造グランドホテル長生閣(松江市) 【新規】 

        京都竹の郷温泉万葉の湯ホテル京都エミナース(京都市)【新規】 

まごころの宿丸井旅館(龍神温泉) 【新規】 

オーベルジュサウステラス(白浜温泉) 【新規】 

奈良パークホテル（奈良市）、信貴山観光ホテル（三郷町）など 

   

③  健康づくりに関するＤＶＤ・測定機器の貸出し、保健師等の派遣 

・会員事業所への研修用ＤＶＤや血圧計等の貸出し(無料) 

      ・会員事業所におけるイベントへの保健師等の派遣(無料) 

      ・会員事業所の職場研修における講師派遣(助成) 



３ 定例会議 

① 評議員会及び理事会（令和６年度事業報告等） 令和７年６月１０日 

② 全社連地区別会議（関西地区：福井） 令和７年７月１０日 

③ 近畿地区社会保険協会会議（和歌山） 令和７年１１月２７日 

④ 評議員会及び理事会（令和８年度事業計画等） 令和８年３月 

 

 

４ 関係機関・関係団体との連携 

   社会保険関係機関との連絡調整をはじめ、関係機関や関係団体との連携を行

い、一般社団法人全国社会保険協会連合会（全社連）との連携によるスケールメ

リットを活かすことにより、本会事業を実施し、社会保険事業の円滑な推進と会

員事業所の皆様へのサービス向上に努めます。 


